
 

  ةیــسفنلا تامدــصلا عم لمعلا لجأ نم فلاحتلل يذیفنتلا سیئرلا ،ربوات دیفید زلراــشت روتكدلا انأ ،ابحرم
 نم ریثكلاو www.cwwpp.org انـعقوم ىلع ھبـ موقن امـ ىرت نأ كنـكمی .)CWWPP (،ملاـــــسلاو
 انـعقوم ىلع تاحـارتقلاا هذھـ ضعب  .ىرخلأا تامـزلأا ىلع اـــــضیأ قبطنت انـھ اھـمدقـن يتلا تاحـارتقلاا

 نم ریثكلا رـشن تعجـش 19 دیفوك ةمزأ.كانھ ةرظن ىلع لوـصحلا يف بغرت دق ثیحب ، تنرتنلاا ىلع
 انیلع نكلو ،نیرذح نوكن نأ ىلإ ةجاحب نحن ،مـــــھمُلا ، "احیحص اذھ ناك امبر  و عمتجملا يف فوخلا
 .كلذ ببسب لمعلا نع نولطاع سانلا نم ریثكلا .انتوق بسك لبس "19-دیفوك" لطع دقل .شیعن نأ اضیأ
 مادختـــسا كنكمی .سانلا عم لاـــصتا ىلع ظافحلل ةیفاك قرط كانھ .لزنملا نم نولمعی سانلا نم ریثكلا
 نحنو ،سانلا عم لاــصتا ىلع ءاقبلا  نم  كنكمت  ،ریثكب كلذ نم رثكأو ،ربیاف ، ،بیاكــس لثم تاــصنم
 ىلع قبا .سانلاب لاـــصتا ىلع ةیلقعلا كتحـــص نوكت نأً ادج دیجلا نم .كلذب مایقلا ىلع ةدـــشب كعجـــشن
 كنكمی .كئلامز عم لاصتا ىلع قبا .تاعومجم يف وأ يدرف لكشب ءاوس ،ءاقدصلأاو ةلئاعلا عم لاصـتا

 ىلع كلـمعب مایـقلا كنـكمی .تنـرتنلإا ربع فوفـــــصلابـ مایـقلا كنـكمی .تنـرتنلاا ىلع تلافحلا دقـع ىتح
 ةعومجملا هذھ لثم كیدل نكی مل اذإ .تنرتنلإا ربع معد ةعومجم يف لوخدلا ىلع كعجشن امك .تنرتنلاا
 علطتت  نأ عیطتسـت لا تنك اذإ .ائیشـف ائیشـ ملعت،ىرخأ ةمزأ يأ وأ ةمزلأا هذھ يف .ةدحاو لیكشـت كنكمی ،
 علطت ،رھشـ ةدمل ماملأا ىلإ رظنت نأ عیطتسـت لا تنك اذإ .رھشـ ةدمل ماملأا ىلإ علطت ،ماع ةدمل ماملأا ىلإ
 اذإ .ةعاسـ ةدمل ماملأا ىلإ علطت ،دحاو مویل ماملأا ىلإ رظنت نأ عیطتسـت لا تنك اذإ .دحاو مویل ماملأا ىلإ
 ام ىلع زكر .ةلبقملا قئاقدلا سمخلل ماملأا ىلإ علطتو ،ةعاــس ةدمل ماملأا ىلإ رظنت نأ عیطتــست لا تنك
  Covid-19  رابـخا عدتـ  لا .نلآا نم ماعـ دعـب وأً ادغـ ھلـعفتـــــس امـ ىلع سیلو ،ةظـحللا هذھـ يف ھبـ  موقت
 نل اذھ .رارمتــساب عوــضوملا اذھ لوح ویدارلا ىلإ  عمتــست لاو رابخلأا دھاــشت لا ،كنھذ ىلع ذوّحتــست
 تامولعملا نم ریثكلا كانھ .ةحیحـصلا رداـصملا ىلع لـصحا ثدحیـس ثدحیـس ام ریخلا نمً اّیأ كَُلزَاوُی
 فرعأ .لجلأا ةریـصق فادھأو ،لجلأا ةطسـوتم فادھأو ،لجلأا ةلیوط فادھأو ،فادھأ عـض . ةئطاخلا

 ، ددحم مامتھا كیدل نوكی نأ ىلع كعجــــشن نحن .فادھلأا كلت نم دحاو لك ذیفنتل ططخ عــــضو قرط
 نكمی ؟اھب مایقلا كنكمی يتلا ءایـشلأا يھ ام .رھـشلا وأ عوبـسلأا وأ راھنلا للاخ اھب موقتـس يتلا ءایـشلأا
 .ملافلأا ةدھاشـمو ،نفلا و ،خبطلاو ،ماعطلا لوانتو ،ىقیسـوملا ىلإ عامتسـلااو ،ىقیسـوملا عنـص نوكی نأ
  ةسـرامم نأ تبث دقو .ةضـایرلا ةسـرامم ىلع كعجشـن نحن .اھب مایقلا كنكمی يتلا ءایشـلأا نم دیدعلا كانھ
 كبجعی ءيشـ ،كسـفنلً ائیشـ لعفا . ةیلقعلا كتحصـل "أضـیا  نكلو ،ةیندبلا كتحصـل طقف سیل ةدیج  ةضـایرلا

 يف تارم عــضب كلذ لعفأ  ،عیطتــست تنك اذإ .مویلا يف ةدحاو ةعاــس ىلإ ةعاــس فــصن ةدمل لقلأا ىلع
 هذھب مایقلا ىلإ علطتو ھب مایقلا كنكمی يتلا ءایــشلأا رتخا .راھنلا للاخ كــسفنل ءوــضلا طاقن لعجا .مویلا
 جرخأ .كلذب مایقلا ةیفیك لوح رخآ تــساكدوب انعنــص دقل .  كرعاــشم جرخت نأً ادج مھملا نم .ءایــشلأا
 كنكمی ھنأ رعشـت تنك ثیحو  "اقلاخ نك و  ءيشـ يأ لعفا .ىقیسـوملاو ةباتكلاو نفلا للاخ نم كرعاشـم
 وأ ةقرو ىلع اھبتكا ،ةطخ بــسحا .نیتور لعجت نأ لواح .سانلا ىلإ ثدحت .كرعاــشم ىلع لوــصحلا
 ،ركذت .مداقلا عوبــــسلأا ىتحو ً،ادغ ،مویلا ،تقو يأ يف ھلعفتــــس ام فرعاو ،رتویبمكلا ىلع اھعــــضو
 كتـلئاعـ عم لاـــــصتا ىلع قبا . نكامـلأا ضعب يف لعـفلابـ أدبـ دقـل و رمیـــــس لبـ ،دبـلأل سیل )19-دیـفوك(
 يف مكارن !نینمآ اوقبا .لبقتسـملا يف تسـاكدوبل كتاحارتقا انطعأ عامتسـلاا ىلعً اركشـ .نیرخآ صاخشـأو
 .مداقلا نیودتلا

 
 


